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E Titelportrait: MIT LIEBE - Deutschlands grof3tes Food-Magazin

Konzept

MIT LIEBE ist das Genussmagazin von EDEKA und Deutschlands grofites Foodmagazin.
Neben leckeren Rezepten finden die Leser:innen hier hilfreiche Tipps, spannende
Warenkunden, neue Produktempfehlungen und Inspiration fur den Alltag. Das Magazin
erreicht eine grofle und konsumfreudige Zielgruppe direkt am POS.

Leser:innenschaft®*  Druckauflage
73 % Frauen 1.483.135 Exemplare (IVW 2/25)

Erscheinungsweise Preis 2026

6 x im Jahr 1/1 Seite, 4c 24.850- EUR
Heftformat Vertrieb
195 x 263 mm Verkauf an die EDEKA-Kaufleute

b/.|.|) bestfor [ "o A IfD Allensbach

planning. E‘EE FSC* C021312 Institut fiir Demoskopie Allensbach

*Quelle: AWA 2025
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[=] Top-Argumente: MIT LIEBE wirkl

1. MIT LIEBE steigert den Abverkauf
80 % der Leser:innen kaufen Produkte, die im Heft vorgestellt
bzw. beworben werden.**

hr Produkt als Vorabinfo

an die EDEKA-Kaufleute \/

Die nee Miy LIEBE kompt! 7

2. MIT LIEBE ist den Kaufleuten viel wert

MIT LIEBE ist ein kostenpflichtiger Bestellartikel fir die EDEKA-Kaufleute.
Sie entscheiden individuell, ob sie ihn ins Sortiment nehmen. Die hohe
Auflage belegt daher: MIT LIEBE berzeugt!

3. Anzeigen erhohen die Distributionsquote

Die Waren werden nachweislich bestellt — denn vor jeder Ausgabe
informiert der MIT LIEBE-Newsletter die Kaufleute rechtzeitig tber alle
beworbenen Produkte im Magazin.

Der MIT LIEBE-Newsietter
geht 6 Wochen vor Erscheinen
an alle EDEKA-Kaufieute.

**Quelle: AWA 2023
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E Themen und Termine 2026

HEFT KW EVT SCHWERPUNKTTHEMEN* AS™  DuU™

Olympia-Spezial: EDEKA & Team D bei den Olympischen Winterspielen
Veggie & vegan: Mit pflanzlicher Vielfalt ins neue Jahr
ltalienische Kiche: Ganz leicht mediterran geniefien

o
é 1 4 18.01.  Hautpflege: Tipps fir mehr Feuchtigkeit m:ﬁ;ﬂ‘ﬁ: 10.11. 17.11.
= Reise: Winterméarchen in Morditalien wegan
Hunde: So schitzen Sie lhren Hund vor Bis & Kalte
Biicher: Spannender Lesestoff fiir das neue Jahr
Osterbacken: SiBe Uberraschungen aus dem Ofen
Fisch: Frisch, leicht & schnell gemacht
N Haarpflege: Tipps fur glaties, welliges & lockiges Haar
% 2 2 16.03. Reisr:: ;'ge schgfsten Iiurcrte Demichlands ’ ostert 12.01. 19.01.
Frithjahrsputz: Geniale Tricks fUr schnelles Saubermachen
Biicher: Geschichten flr den Frihling
WM-Spezial: Mit der Manner-Nationalmannschaft am Ball
Grillen: Die besten Grilirezepte aus aller Welt
_ Spargel: Knackfrische Stangen kostiich zubereitet Fugbl-
g 3 21 18.05.  Sonnenschutz: Die besten Produkte richtig angewendst WS 09.03. 16.03.
Hunde: Agility, Fiyball & Co. — Sportarten flr Vierbeiner Grillen

Reise: Schottland — romantische Schigsser & unberlihrte Matur
Biicher: Packende Geschichten flir den Sommer
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E Themen und Termine 2026

HEFT KW EVT

SEPTEMBER JUL

MOVEMBER

4 29
5 a8
6 46

13.07.

14.00.

09.11.

SCHWERPUNKTTHEMEN*

Sommer-Drinks: Cocktails & Mocktails flir die Gartenparty
Sommersalate: Knackige Kreationan mit fischen Zutaten
Pflaumen & Zwetschgen: Silisaure Kostlichkeiten
Sommer-Beauty: Die richtige Pllege von Kopf bis Ful
Reise: Die schonsten Inseln Kroatiens

Waschen: 5o bleibt Ihre Sommerkleidung langer schon
Biicher: Lekttre unter dem Sonnenschimm

Herbstkiiche: Leckeres mit Kiirbis, Rote Bete & Kartoffeln
Birnen: Saftige Kuchen & kreative Desserts

Erkaltung: Erste Hilfe bei Infekien

Zahnpflege: So pflegen Sie die Zwischenraume

Reise: Die schonsten Walder in Spessart, Eifel & Pfalzer Wald
Katzen: Die nchtige Emahrung fir Ihre Lieblings

Blicher: Geschichten, die den Herbst vergolden

Platzchen: Salbst gemachte Leckersien fir den Advent

Festliche Hauptgerichte: Echie Festtagsklassiker & vegans Optionen
HeiBe Drinks: Glihwein, Punsch & heifie Schokolade

Advent: Entspannt durch die Felertage

Reise: Winterwandern im Harz, Bayenschen Wald & Schwarzwald
Silvester: Partyrezepte fir den Jahreswechsel

Biicher: Meusrscheinungsan zum Verschenken

Drinks

Gesund-
Tt

Woeih-

nachten &
Silyester

A L DU*I*

04.05. 11.05.

06.07. 13.07.

31.08. 07.09.
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E Anzeigenpreise, Formate & Rabatte 2026

ANZEIGEN BREITE x HOHE IN hMh PREIS
GriiBe in Seitenteilen Satzspiegel Anschnitt* in EUR
11 187 = 2353 185 = 283 24 850
hach 80 = 2353 80 = 283
12 13.830—
quer 167 = 1138 185 = 1286
hach 55 = 2353 85 = 263
1/3 9.350~
quer 167 = T 185 = a8
hoch 435 x 2353 485 x 283
1/4 quer 167 = 58 185 = &5 T7.500~
eck 87 = 1175 87 = 1325
Anzeigen mit oder ohne Bunddurchdruck
mschlag Wir 9
o s — Lebensmitiel.
Umschlag U2/U3 26.400,—
Erste Anzeige im Heftinnenteil, Seite 4, links (1/1 Seite ohne Aufpreis) 24.850- Der Invest in die
" Voo
211 (Doppelseite) 49,700, f - PR
MIT LIEBE lohnt sich!
" Beschnittzugabe 4 mim, text- und bildwichtige Blemente missen einen Abstand von mindestens 8 mm zum MNetto-Format/Beschnitt aubweisen. Die Abverkaufe von

Die technischen Angaben finden Sie auf Seite 52 -54 sowie unter www. media edeka.

im Magazin aufgefiihrten

RABATTE Produkten steigen jedes

Malstaffel* Mengenstaffel™ Mal spurbar an.
ab 3 Anzeigen 3% ab 2 Seiten 5%
ab 4 Anzeigen 5% ab 3 Seiten 7%
ab 5 Anzeigen 7% ab 4 Seiten 0%
ab & Anzeigen 9% ab 5 Seiten 12 %
ab 9 Anzeigen 12 % ab & Seiten 15 %
“Gilt mwr fir Telformate. **Gilt nur fur ganzseitige Formate.
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E Sonderwerbeformen & Regionalbelegungen

1/1 SEITE REGICHNALE ANZEIGE SONDERWERBEFORMEN PREIS IN EUR PER TSD.
EDEKA-Region Preis in EUR* Beilagen’ bis 10 g 17.50
EDEKA Minden-Hannowver 8.320 - bis 20 g 19,50
EDEKA Sidbayern 4.080,— biz 309 21,50
EDEKA Rhein-Ruhr 3200~ bis 40 g 23,50
EDEKA Nord 2915 Backingcard™ bis20g 19—
EDEKA Nordbayern-Sachsen-Thiringen 2.200,— Beikleber™* z.B. Postkarten, Booklets bis 20 g 2=
EDEKA Siidwest 1.830 - Warenproben bis 10 g 21~
EDEKA Hessenring 1.320,~ Warenproben bis 20 g 23~
Regionale Anzeigen sind nur im Vaollformat 1/1 Seite miglich, AE-fahig Gestaltung/Layout Advertorial™ 1/2 Seite 1.250.-
cre EDEKA-Fegonen sbgeoct warden 111 Seite 2.000-
*Zrgl. 1.200,- EUR techrische Kosten fir Platterwechsel 941 Seiten 2.000.—

aufgrund regionaler Wechselseite (nicht AE-fahig und
richt rabattihig). AE-fahig, aber nicht rabattfihig. Die Anzahl an Scndenwerbeformen pro Heft ist begrenzt.

EDEKA Media behilt sich ein Schieberechi vor. Bei regionalem Belegungswunsch milssen mindesiens drei
EDEKA-Regionen abgedeckt werden.

Hichstformeat fir Beilagen: 126 = 257 mm.
1-2 cm aus dem Heft herausstehend.
* Basi ist ene 1/1 Tragerseite, Mindestformat: 60 = 20 mm, Héchstformeat: 120 = 120 mm.
“*** Micht AZ-fahig und nicht rabattfaheg, zzgl. Mediakosten.
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Sonderwerbeformen

MIT LIEBE-Themenspezial MIT LIEBE-Gewinnspiel (1/2 Seite)

hMachen Sie Ihre Marke zum Thema. Sie lisfern uns Input zu Im MIT LIEBE-Gewinnspiel setzen wir Ihr Untemehmen,
den Inhalten; das Erstellen der Texte sowie dis Gestaltung lhre Marke cder Ihre Produkte auf einer 1/2 Seite mit
Obernshmen wir fr Sie — natarlich im MIT LIEBE-Lock. Bild und Text optimal in Szene. ™

Aftraktive Preise sorgen fir ein hohes Involvement.
Der Mindestgewinnwert solte bel ca. 800 EUR liegen,

[T o

TUSAMMEN
I35T'S BUNTER

Variante 1:

2-seitiges Themenspezial
Kundennetto: 39.000,- EUR”

AE-, aber nicht rabatifahig, inkl. Gestaltungskosten.

*  EDEKA Media behalt sich ein Schisberacht w
** Micht AE- und nicht rabatifahig, inkl. Gestaliungs- und Produkticnskosten.

Bsp. Vitakraft {1/2 Seite) =
Variante 2: varlante 3: g
4-seitiges Themenspezial 8-seitiges Themenspezial Gewinnspiel (1/2 Seite) .ﬁ
Kundennetto: 52.000,- EUR* Kundennetto: 77.000-EUR* Kundennetto: 8.850,- EUR™** {c
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Sonderwerbeformen

.8 Fakten uber..."

N
-
MICHT MUR U
LECKER sompmmn +UBLICH

s

N
DAS E’AL:.‘Z“B 'I;QJEEL DER ALPEN«

TUR BESONDEREN CENUSS

- -
= s
S e
—— -
- \_/ <
Bsp. Bad Reichenhaller 7 Bsp. Nestle
Weitere individuefle
8 Fakten + 1/1 Seite U3 1/1 Seite inkl. Coupon Sonde'We"beformen
Kundennetto: 26.400,— EUR**** Kundennetto: 24.850,- EUR™*** Sind auf Wunsch
Jederzeit moglich,
Sprechen Sje uns
gerne an!

AE-, aber nicht rabattfahig, inkl. Gestaltungskosten.

**  EDEKA Media behalt sich ein Schiebere:

* Nicht AE- und nicht rabattfahig, inki. Ges ngs- und Produkticnskosten.
*** AE- und rabattiahig
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Lebensmittel.

Verlagsvertretung 1, 2, 3a und Ausland EDEKA Media GmbH
Marc Hoffmann Jorg Wikelski New-York-Ring 6
Tel: 040 530 22 644 Tel: 040 530 22 607 22297 Hamburg
Mobil: 0174 95 151 22 Mobil: 0172 886 77 67
marc.hoffmann@edeka.de joerg.wikelski@edeka.de Kfm. Verlags- und Anzeigenleiter
Fabian Wolff
. fabian.wolff@edeka.de
Verlagsvertretung Nielsen 3a, 3b, 4, 5,6 + 7
Guido Nadler Alfred Reeb Objektmanagerin
Tel: 06196 5255 -690 Mobil: 0170 800 8080 Lina Rotert
Mobil: 0176 99915050 Tel:  +4940 6377 2073
guido.nadler@edeka.de alfred.reeb@edeka.de Lina.rotert@edeka.de

EDEKA
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