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Konzept
MIT LIEBE ist das Genussmagazin von EDEKA und Deutschlands größtes Foodmagazin. 

Neben leckeren Rezepten finden die Leser:innen hier hilfreiche Tipps, spannende 

Warenkunden, neue Produktempfehlungen und Inspiration für den Alltag. Das Magazin 

erreicht eine große und konsumfreudige Zielgruppe direkt am POS.

Leser:innenschaft*
73 % Frauen 

Erscheinungsweise
6 x im Jahr 

Heftformat
195 x 263 mm

*Quelle: AWA 2025

Druckauflage
1.483.135 Exemplare (IVW 2/25)

Preis 2026
1/1 Seite, 4c            24.850,– EUR 

Vertrieb
Verkauf an die EDEKA-Kaufleute



Top-Argumente: MIT LIEBE wirkt
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1. MIT LIEBE steigert den Abverkauf 

80 % der Leser:innen kaufen Produkte, die im Heft vorgestellt  

bzw. beworben werden.**

2. MIT LIEBE ist den Kaufleuten viel wert 

MIT LIEBE ist ein kostenpflichtiger Bestellartikel für die EDEKA-Kaufleute.  

Sie entscheiden individuell, ob sie ihn ins Sortiment nehmen. Die hohe  

Auflage belegt daher: MIT LIEBE überzeugt!

3. Anzeigen erhöhen die Distributionsquote 

Die Waren werden nachweislich bestellt – denn vor jeder Ausgabe  

informiert der MIT LIEBE-Newsletter die Kaufleute rechtzeitig über alle  

beworbenen Produkte im Magazin. 

**Quelle: AWA 2023
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Höchste redaktionelle Qualität



Themen und Termine 2026
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Themen und Termine 2026



Anzeigenpreise, Formate & Rabatte 2026
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Sonderwerbeformen & Regionalbelegungen
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Sonderwerbeformen
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Sonderwerbeformen



Verlagsvertretung 1, 2, 3a und Ausland

Verlagsvertretung Nielsen 3a, 3b, 4, 5, 6 + 7

Objektmanagerin

Lina Rotert

Tel.: +49 40 6377 2073

Lina.rotert@edeka.de

EDEKA Media GmbH

New-York-Ring 6

22297 Hamburg

Vor Ort Im Verlag

Guido Nadler

Tel: 06196 5255 -690

Mobil: 0176 99915050

guido.nadler@edeka.de

Alfred Reeb

Mobil: 0170 800 8080

alfred.reeb@edeka.de

Marc Hoffmann

Tel: 040 530 22 644

Mobil: 0174 95 151 22

marc.hoffmann@edeka.de

Jörg Wikelski

Tel: 040 530 22 607

Mobil: 0172 886 77 67

joerg.wikelski@edeka.de Kfm. Verlags- und Anzeigenleiter

Fabian Wolff

fabian.wolff@edeka.de
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