L EDEKA
Siidwest

Lebensmitteleinzelhandel hautnah miterleben: Kas-
sieren, Wareneinrdumen und Frischetheke

Landtagsabgeordneter Appel zum Praktikum bei EDEKA Habig

Bad Soden-Salmunster/15.04.2025 - Nach seinen bisherigen Praktika in der
Erntezeit, auf dem Bau, beim Rettungsdienst und in der Metzgerei stand fur
den hiesigen Landtagsabgeordneten Patrick Appel nun der Einzelhandel auf
dem Programm. Bei EDEKA Habig erhielt er einen umfassenden Einblick in die
Ablaufe eines Lebensmittelmarktes — von der Warenlogistik Gber den Kunden-
service bis hin zum Kassieren.

,Viele — gerade junge Menschen — kennen den Einzelhandel als Arbeitgeber aus der
Serie ,Die Discounter®. Ich méchte junge Leute ermutigen, sich das anzuschauen
und zu Uberlegen, ob das nicht vielleicht auch etwas fir sie ist — als Ausbildung, Job
oder vielleicht auch Nebenjob. Ich mdchte auf den tollen Ausbildungsweg hier in der
Region aufmerksam machen und gerade jungen Leuten zeigen, dass sie nicht immer
weit weg gehen missen, um einen spannenden Job zu finden®, erklart der Landtags-
abgeordnete Appel die Motivation hinter seiner Praktikumsreihe.

Wahrend seines Praktikums bernahm Appel verschiedene, fir den Einzelhandel ty-
pische Aufgaben: Er sortierte Waren ein und um, half bei der Bestandskontrolle, ta-
tigte Nachbestellungen und arbeitete an der Kasse sowie an der Frischetheke, wo er
Waren zum Verkauf anrichtete, vorbereitete und zuschnitt. Dabei tauschte sich der
Abgeordnete mit dem Team und der Familie Habig Gber Herausforderungen im
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Lebensmittel- und Einzelhandel aus, darunter Fachkraftemangel, das Lieferkettenge-
setz, die Vereinbarkeit von Familie und Beruf sowie die Ausbildungsbedingungen in
der Branche.

EDEKA Habig ist ein familiengefuihrtes Unternehmen, das insgesamt funf Filialen be-
treibt. Neben den Standorten in Bad Soden-Salmunster, Bad Orb und Steinau wurde
erst im vergangenen November feierlich die neueste Filiale in Budingen eréffnet. Fri-
sche und Qualitat stehen dabei im Mittelpunkt. Familie Habig legt besonderen Wert
auf regionale Produkte und arbeitet gezielt mit regionalen Erzeugern zusammen.

,Jnsere Wurzeln liegen hier in der Region, und wir mochten mit unseren Markten
nicht nur eine groRe Produktauswahl bieten, sondern auch unsere heimischen Er-
zeuger unterstitzen. Die kurzen Transportwege schitzen die Umwelt und garantie-
ren eine hohe Qualitat der Waren. Eine klare Definition, was als regional gilt, gehort
deshalb zum Konzept unseres Familienunternehmens: Produkte missen aus einem
Umkreis von maximal 100 Kilometern stammen, direkt vom Erzeuger geliefert wer-
den und ihre Zutaten ebenfalls aus der Region beziehen. Ein Beispiel fiir solche Pro-
dukte sind die Eier aus Nidda-Borsdorf oder das saisonale Obst und Gemise von
den Wetterauer Frichtchen aus der Wetterau®, erklart Jan Habig.

Besonders wichtig war es dem Abgeordneten Appel, mit seinem Praktikum auch ein
Zeichen fur mehr Wertschatzung gegentber dem Lebensmittel- und Einzelhandel so-
wie den Beschaftigten zu setzen. Bei dem Praktikum wurde deutlich, dass hinter je-
dem Produkt im Regal Menschen stehen, die mit viel Einsatz dafiir sorgen, dass wir
das ganze Jahr Uber eine sehr gute Auswahl haben. ,Ich habe gro3en Respekt vor
denen, die das tagtaglich leisten. Sie machen einen toughen Job, der kérperlich an-
strengend ist — gerade das Warensortieren mit Kisten, Getrankekasten und Kartons.
Gleichzeitig sorgen sie fir einen personlichen Austausch und Service, den wir nicht
als selbstverstandlich ansehen sollten. Denn hinter jedem Lebensmittel, das wir kau-
fen steckt viel Arbeit, Technik und Engagement. Ich wurde vom gesamten Team von
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Anfang an sehr herzlich aufgenommen. Vielen Dank dafir und fur die Einblicke!”, be-
dankte sich Appel abschliel3end.

Zusatzinformation — EDEKA Siudwest

EDEKA Sidwest mit Sitz in Offenburg ist eine von sieben EDEKA-Regionalgesellschaften in Deutsch-
land und erzielte im Jahr 2023 einen Verbund-AuRenumsatz von 10,4 Milliarden Euro. Mit rund 1.100
Markten, groR3tenteils betrieben von selbststéndigen Kaufleuten, ist EDEKA Sudwest im Sudwesten
flachendeckend prasent. Das Vertriebsgebiet erstreckt sich Uber Baden-Wirttemberg, Rheinland-Pfalz
und das Saarland sowie den Stden Hessens und Teile Bayerns. Zum Unternehmensverbund gehdren
auch der Fleisch- und Wurstwarenhersteller EDEKA Sudwest Fleisch, die Backereigruppe Backkultur,
der Spezialist fir Schwarzwalder Schinken und geréducherte Produkte Schwarzwaldhof, der Mineral-
brunnen Schwarzwald-Sprudel, der Ortenauer Weinkeller und der Fischwarenspezialist Frischkost.
Einer der Schwerpunkte des Sortiments der Markte liegt auf Produkten aus der Region. Im Rahmen
der Regionalmarke ,Unsere Heimat — echt & gut” arbeitet EDEKA Suidwest beispielsweise mit mehr
als 1.500 Erzeugern und Lieferanten aus Bundesléandern des Vertriebsgebiets zusammen. Der Unter-
nehmensverbund, inklusive des selbstandigen Einzelhandels, ist mit rund 47.000 Mitarbeitenden so-
wie etwa 3.000 Auszubildenden in rund 40 Berufsbildern einer der groRten Arbeitgeber und Ausbilder
in der Region.
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